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Heipä hei Kisulaiset! 

Talvi, miten ihana syy käpertyä viltteihin ja kääriä villasukat jalkaan. 

Kisun kohtaamispaikka muuttaa uusiin tiloihin Eerikintörmään (Eerikintörmä 2, 

kerhohuone) 1.12.2022. Olemme pohtineet uuden kohtaamispaikan nimeä. Olisiko 

nyt muutoksen aika? Uudeksi nimeksi olemme miettineet KIMIä. Lyhyt ja ytimekäs, 

ehkäpä tarttuvakin? Asia varmistunee myöhemmin.  

Toiminta alkaa uusissa tiloissa siis 1.12 torstaina jolloin myös käsityöryhmä jatkaa 

klo 10. Tämän vuoden viimeinen ryhmä kokoontuu 15.12. 

Suurempi tila antaa meille mahdollisuuden pitää avointa olohuonetta auki viitenä 

päivänä viikossa, ma-pe klo 10-14, poikkea kahville. Kahvimaksu on edelleen 1€ 

jolla saat juoda koko päivän kahvit ja keskiviikkoisin on tarjolla myös kakkua. 

Keskiviikkona 14.12 klo 12 on jäsenten vuosimääräinen syyskokous. Katsothan 

kutsun. 

Perjantaina 16.12 pidämme avoimen päivän alkaen klo 13, jolloin tarjolla kahvia, 

teetä ja glögiä sekä jotakin pientä syötävää. Tilaisuuteen kutsutaan myös kunnan 

valtuuston ja hallituksen edustajia sekä muita yhteistyökumppaneita juhlimaan 

kanssamme uusia tiloja. 

19.12 klo 11:00 tarjoilemme joulupuuron luumu/rusinakeiton kanssa jäsenillemme.  

Tuttu retki Brunbergin myymälään on 21.12, lähtö Katinkontista yhteiskuljetuksella 

klo 10. Jos olet jo ilmoittautunut niin olethan ajoissa paikalla. Paikat ovat jo 

täyttyneet, mutta voit kysellä meiltä, mikäli peruutuspaikkoja tulee. Ilmoitamme siitä 

facebookin omaan ryhmään. 

Joulurauhaa vietämme 23.12-27.12, jolloin Kisussa ei ole toimintaa. Olohuone on 

auki 28.12 10-13. 29.12-1.1.2023 pidämme taasen toiminnasta taukoa ja starttaamme 

uuden vuoden 2023 2.1.2023 maanantaina avoimella olohuoneella. 

Käythän katselemassa Kisun somea, sieltä löydät ajankohtaista tietoa sekä 

facebookissa että instagramissa.  

Valoisaa Joulun aikaa kaikille 😊 
 

Talviterveisin Johanna 
 

 

 



Hej alla Kisuiter! 

Det snöar!!  Vintern är här, och med snön blir det ljusare ute, vilket är så fint. 

Vi har haft mycket att stå i med flytten till de nya utrymmena. Den 1sta december skall vi vara fär-

dig flyttade, så just nu är det lite kaotiskt här i Katinkontti.  

I december händer det en hel del, vi har ju julen just bakom hörnet: Handarbetsgruppen träffas sista 

gången 15/12. Mansgruppen firar Lilla Jul 14.12.  

Styrelsen har möte måndagen 12/12 och HÖSTMÖTET håller vi den 14.12 kl. 12. Alla välkomna! 

På höstmötet behandlar vi stadge-enliga ärenden och också vårt förslag att de nya utrymmena (fd 

Ankkuri) får namnet KIMI (från KIrkkonummen MIelenterveysyhdistys).  

Fredagen den 16.12 har vi öppet hus kl. 13.30 – 15.30. Vi bjuder in olika samarbetspartners och 

kommunens fullmäktige- och styrelsemedlemmar att bekanta sig med Kisus verksamhet och utrym-

men.  

Måndagen den 19.12 firar vi föreningens egen grötfest kl 11 med bl.a risgrynsgröt, glögg och pep-

parkakor.  

På onsdag far vi till Borgå och Brunbergs butik. Avfärd kl 10 från Katinkontti.  

Katinkontti är stängd fre 23.12 – sö 1.1, utom onsdagen 28.12 då vi har öppet kl. 10-13.  

Nästa år, måndagen den 2.1 2023 fortsätter verksamheten som vanligt och med nya krafter.  

Ha en skön december och ett gått slut på året 2022. Hoppas vi ses! 

Beata 

 

 

 

 

 



 

Joulukuu 2022     

Kirkkonummen Seudun Mielenterveysyhdistys Kisu ry puh: 0469395190  klo 10-14 

Eerikintörmä 2 02400 Kirkkonummi   

V 48 Ma 28/11 Ti 29/11 ke 30/11 To 1/12 pe 2/12 

  Kisu on kiinni Kisu on kiinni Kisu on kiinni 10-14 Olohuone 10-14 Olohuone 

        10 Käsityöryhmä 10 Kortti/lautapeli 

            

      17 Mansgruppen     

V 49 Ma 5/12 Ti 6/12 ke 7/12 To 8/12 pe 9/12 

  10-14 Olohuone 10-14 Olohuone  10-14 Olohuone 10-14 Olohuone 10-14 olohuone 

  10 kortti/lautapeli   11 kuukauden 10 Käsityöryhmä 10 kortti/lautapeli 

      synttärikahvit     

       

      17 Miesten ryhmä     

V 50 Ma 12/12 Ti 13/12 ke 14/12 To 15/12 pe 16/12 

  10 Hallitus 10-14 Olohuone 10-12 Olohuone 10-14 Olohuone 10-14 Olohuone 

  10-14 Olohuone         

      12 SYYSKOKOUS 10 Käsityöryhmä   

      17 Miesten Pikku-    
13.30 Avoimet 
ovet 

      Joulut     

V 51 Ma 19/12 Ti 20/12 ke 21/12 To 22/12 pe 23/12 

  10-14 Olohuone 10-14 Olohuone 10 Porvoon retki 10-14 olohuone   

          Kisu on kiinni 

  kl 11 Kisun oma   Kisu on kiinni     

  Puurojuhla         

V 52 Ma 26/12  Ti 27/12 ke 28/12 To 29/12  pe 30/12 

      10-13     

  Kisu on kiinni Kisu on kiinni Olohuone  Kisu on kiinni Kisu on kiinni 

            

      

 Kisu on auki 1.12 lähtien 5 päivää viikossa   

 Keskiviikkona 21.12 on Brunbergin retki. Lähtö Kisusta klo 10.   

 Ajamme Masalan kautta.    

 Kisu on kiinni 23.12, 26.12 ja 27.12. Kisu on auki ke 28.12 klo 10-13 ja taas kiinni 29.12 ja 30.12.  

 

MUISTA SYYSKOKOUS ke 14.12 klo 12!!! 
 
Puurojuhlaan ja Avoimet ovet – tilaisuu-
teen tarvitsemme ilmoittautumisia. Il-
moittaudu viimeistään Syyskokouksessa 
14/12 klo 12.    

 



December 2022     

Kyrkslättsnejdens mentalhälsoförening Kisu 
rf 

 tel: 0469395190  kl 10-14 

Eriksbrinken 2 02400 Kyrkslätt    

V 48 Må 28/11 Ti 29/11 ons 30/11 To 1/12 Fre 2/12 

 Katinkontti är 
stängd 

Katinkontti är Katinkontti är  10-14 Vardagsrum 10-14 Vardagsrum 

  stängd stängd 10 Handarbets- 10 Kort/brädspel 

    gruppen  

   17 Mansgruppen   

V 49 Må 5/12 Ti 6/12 ons 7/12 To 8/12 Fre 9/12 

 10-14 Vardagsrum 10-14 Öppet  10-14 Vardagsrum 10-14 Vardagsrum 12-14 vardagsrum 

 10 Kort-/brädspel          vardagsrum 11 månadens 10 Handarbets- 10 Kort-/brädspel 

    födiskaffe&kaka gruppen  

      

   17 Miesten ryhmä   

V 50 Må 12/12 Ti 13/12 ons 14/12 To 15/12 Fre 16/12 

 10 Styrelsemöte 10-14 Öppet 10-12 Öppet  10-14 Öppet  10-14 Öppet  

 10-14 Öppet      vardagsrum      vardagsrum      Vardagsrum    vardagsrum 

 vardagsrum  12 HÖSTMÖTE 10 Handarbets-  

   17 Mansgruppens        gruppen 13.30 Öppet hus 

      Lilla Julfest   

V 51 Må 19/12 Ti 20/12 ons 21/12 To 22/12 Fre 23/12 

 10-14 Öppet  10-14 Öppet 10 Utfärd till Borgå 10-14 Öppet   

         vardagsrum      vardagsrum        vardagsrum Kisu är stängd 

 kl 11 Kisus egen   Kisu är stängd   

        Grötfest     

V 52 Må 26/12  Ti 27/12 ons 28/12 To 29/12  Fre 30/12 

      

 Kisu är stängd Kisu är stängd 10-13 Öppet  Kisu är stängd Kisu är stängd 

       Vardagsrum   

      

 Från och med den 1.12 håller Kisu öppet  5 dagar i veckan.    

 Onsdagen den 21.12 far vi på utfärd till Borgå och Brunbergs butik. Start kl 10 från Katinkontti. 

 Vi far via Masaby.     
 Kisu håller stängt 23.12, 26.12 och 27.12. Onsdagen den 28.12 är Kisu öppen  

 kl 10-13 och håller sedan stängt 29.12 och 30.12. Fr.o.m. 2.1 fortsätter verksamheten som nor-
malt.  

 MINNS HÖSTMÖTET onsdagen den 14/12 kl 12 på nya stället! 
 

Vi behöver anmälningar både till Grötfesten 19/12 och 
Öppet hus 16/12! 
Anmälning senast på Höstmötet  14/12 kl. 12.  

 

 



     

Kirkkonummen Seudun Mielenterveysyhdistys Kisu ry 

 

KUTSU YHDISTYKSEN SYYSKOKOUKSEEN 

 

Keskiviikkona  14.12 klo 12 

Paikka: Katinkontti, Kuninkaantie 5-7, 02400 Kirkkonummi 

  

Yhdistyksen syyskokouksessa käsitellään seuraavat asiat: 

1. Kokouksen avaus 

2. Valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi pöytäkirjantarkastajaa ja 

vähintään kaksi ääntenlaskijaa 

3. Todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

4. Hyväksytään kokouksen työjärjestys 

5. Vahvistetaan toimintasuunnitelma ja talousarvio sekä jäsenmaksujen suuruudet 

kullekin jäsentyypille seuraavalle kalenteri vuodelle 

6. Päätetään hallituksen jäsenille ja tilintarkastajille maksettavista palkkioista 

7. Valitaan hallituksen puheenjohtaja ja muut jäsenet 

8. Valitaan 1-2 tilintarkastajaa ja heille varatilintarkastajat vuodelle 2023 

9. Muut asiat – Kohtaamispaikka Katinkontin nimen muutos 

10. Kokouksen päättäminen 

 

 

 

 

Kyrkslättnejdens mentalhälsoförening Kisu rf 

 

KALLELSE TILL FÖRENINGENS HÖSTMÖTE 

 

Onsdagen den 14.12 2022 

Plats: Katinkontti, Kungsvägen 5-7, 02400 Kyrkslätt 

 

På mötet behandlas följande ärenden: 

1. Mötets öppnande 

2. Val av mötets ordförande, sekreterare, två protokollgranskare och minst två 

rösträknare 

3. Konstaterande av mötets laglighet och beslutförande 

4. Fastställande av mötets arbetsordning 

5. Fastställande av verksamhetsplan och budget, samt medlemsavgiftens storlek för 

båda formerna av medlemskap för följande budgetår.  

6. Beslut om arvode för styrelsemedlemmarna och verksamhetsgranskarna 

7. Val av styrelsens ordförande och övriga styrelsemedlemmar 

8. Val av två verksamhetsgranskare och viceverksamhetsgranskare för 2023 

9. Övriga ärenden – Ändrande av mötesplatsen Katinkonttis 

10. Mötet avslutas. 

 

 
                                   

 

 



 

 

 
 

 

 

 
TOIVOTAMME OIKEIN HAUSKAA JOULUA KAIKILLE KI-
SULAISILLE JA YSTÄVILLE! 
 

 

VI ÖNSKAR ALLA KISUITER OCH VÄNNER EN RIKTIGT GOD 
JUL ! 

 

 



 

Economy PP Finlande 568915 Itella Oyj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


