Kamratstodgrupp

pa svenska i Kyrkslatt

3,

Kom med i var kamratstodgrupp

TILLSAMMANS!

Vi diskuterar kring vara utmaningar med
psykisk halsa och valbefinnande.

Vi traffas pa torsdagar kl.18-19:30,
sammanlagt 8 ganger (25.9-13.11)
i Kisu r.f:s utrymmen pa Eriksbrinken 2 i Finnsbacka.
(gavellagenheten).
Vi bjuder pa kaffe med tilltugg.
Ingen avgift!

Valkommen!
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Har du fragor? Kontakta stodgruppsledaren:
Erfarenhetsexpert Pamela Kinnunen, 040 7340946.



