
Kamratstödgrupp
på svenska i Kyrkslätt

Vi diskuterar kring våra utmaningar med
psykisk hälsa och välbefinnande.

Vi träffas på torsdagar kl.18-19:30,
sammanlagt 8 gånger (25.9-13.11)

i Kisu r.f:s utrymmen på Eriksbrinken 2 i Finnsbacka.
(gavellägenheten).

Vi bjuder på kaffe med tilltugg.
Ingen avgift!

Kom med i vår kamratstödgrupp

TILLSAMMANS!

Har du frågor? Kontakta stödgruppsledaren:
Erfarenhetsexpert Pamela Kinnunen, 040 7340946.

V ä l k o mm e n !


